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Etunimi Sukunimi



Our passion is to nourish well-being through desirable and 
sustainable plant-based food solutions.

-Helsinki Mills mission statement

”We love life and want to be part of feeding the world in a responsible way”
-Mrs. Maret Puhk, Chairman of the board

R.Salenius-Mela

Values
Responsibility Continuity Team Spirit



PURE & DELICIOUS FOR OVER 80 YEARS

• 85 years of solid milling experience

• Sustainability & environmentally friendly operation

• Over 20 years of organic production

• The largest processor of organic grains in Finland

DESIRABLE PLANT-BASED SOLUTIONS

• Strong focus on oats for B2C and B2B business

• Organic, gluten-free & conventional

• Exports to over 40 countries all over the world

From a Local Flour Mill
to an International Business



A brief History of Helsinki Mills

• A family business owned by the Puhk family. Trading and industrial heritage of 
the family date back as far as to the 17th century Estonia.

• 1934       Helsingin Mylly ja Kauppa,  was founded in Helsinki in Finland.

• 1939-44 The war years. Puhk family members in Estonia expelled to Siberia and           
all family business there socialized.

• 1962       Business focus solely on milling and production processes modernized.

• 1980 First Myllärin® branded product.

• 1992 New flour mill was built in Järvenpää.

• 1993 Balti Veski AS Tallinn established (daughter company in Estonia). 



A brief History of Helsinki Mills

• 1997 Oat mill in Vaasa was bought (Expansion in 2015 and 2017)

• 2013   Myllärin®  brand renewal

• 2014  Acquisition of the Muesli and Breakfast cereal factory

Oy Närpes Topfood Ab

• 2016  The first Myllärin gluten-free products were launched

• 2017 The winner of Lidl’s best export product -competition (Overnight Oats)

• 2018 The Nordic Oatventure B2C export brand lauched



• Vaasa

• Närpiö

Järvenpää

MUESLI & BREAKFAST 

CEREAL FACTORY 
Extruded products, mueslis,

Breakfast cereals

OAT MILL
Oat products:

flakes, flour, bran, groats & grits.

Gluten-free products

Lukuja

Sales

Domestic B2C and Horeca

Domestic B2B

Exports

Turnover

42 M€ 

83

Personell

HEAD OFFICE & 

FLOUR MILL
Flours, semolina, groats, 

baking mixes

Today in a Nutshell



Investments in responsibility & 
environmentally friendly operation

Biopower plant uses oat husk to produce
energy for the oat mill.

All products are made 100% without fossil
fuels.

All units utilize green electricity.

Driver of organic farming in Finland.
The biggest processor of organic grains in country

Charity through UN’s World 
Food Program



Versatile Portfolio

Etunimi Sukunimi

Mueslis, Breakfast Cereals,
Extruded Ingredients

Precooked grains, 
vegetarian meals

Porridges, Flakes, 
Groats, Bran

Flours, 
Baking Mixes, Semolina

ORGANIC   ∙ GLUTEN-FREE  ∙ CONVENTIONAL



FSSC 22000, ISO 9001:2015

Organic, halal, kosher certificate

Quality
Quality control is continuous and of major importance

Three in-house laboratories, 
one of which only for gluten-free products

Audited and approved by several leading food 
companies



Gluteeniton tuotanto Vaasan 

puhdaskauramyllyssä

Viljan Hankinta & viljelijäyhteistyö

• GF kauraa viljelevällä tilalla saa viljellä ainoastaan gluteenittomia kasveja. Toistaiseksi ei koske 

luomutiloja. Mutta toivomme, että myös luomutiloilla viljeltäisiin vain GF kasveja.

• GF kauran vaatimukset ovat yleiset suurimokauran vaatimukset, lisättynä puhtaus vaatimuksella enintään 

2 kpl vieraita viljoja kilossa kauraa.

• Tiloilla tulee olla asialliset varastot, jotka soveltuvat elintarvikeviljalle. Puimurilla ei saa puida gluteenia 

sisältäviä kasveja eikä kuivurissa varastoida tai kuivata gluteenia sisältäviä kasveja.

• Gf kaura hankitaan pääosin suorilla sopimuksilla. Lisäksi ostetaan GF kauraa välitysliikkeeltä. 

• GF luomukauran hankinta-alueena on lähes koko Suomi. Vain Pohjois-Pohjanmaa ja Kainuu jäävät 

ulkopuolelle. Luomu GF hankitaan suorilla sopimuksilla.
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Vielä ostotoiminnasta
• GF kauroista maksetaan GF-lisää. Perushinta määräytyy Helsingin Myllyn julkisesti 

noteerattuun suurimokauran hintaan. 

• GF kauroissa olemme tehneet vain kiinteähintaisia sopimuksia.

• Pyydämme että viljelijät viljelisivät meidän suosituslajikkeita: varhaiset Meeri ja Niklas ja 
myöhäiset Matty ja Avenue.

• Vuosittain tehdään auditointeja puhdaskauraa viljelevillä tiloilla. Auditoinnin kohteeksi 
valikoidaan tiloja, jotka ovat uusia toimittajia ja/tai joiden viljassa on havaittu vieraita 
viljoja.
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Kiitos!


