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Mita Satakuntalaiset syo 2025?

Kotimaista ja paikallista ruokaa.

-> Maailman "epadvarmuus” —kotimainen huoltovarmuus

Kotona tehden perusruokaa ja yhdessé olemista -> puhtaus, jaljitettavyys, saatavuus, tuoreus

Kasvikset, juurekset, maitotalous, leipa

Hinta, Helppous, nopeus ja sopivuus

-> kiire, ajan riittdmattomyys, oman arjen mukainen
kayttaytyminen, nettikauppa

-> inflaatio ja maailman vaikutussuhteet

Terveellisyys ja itselleen sopiva tuotteistus (ruokavalio) —~>uskomukset, valikoiman laajuus + vaihtoehdot,

Yhdessa tehden, nauttien

tutkimustieto

-> ruokaohjelmat, yhdessa oleminen,
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